Informacion sobre nosotros

La mision de Greater Nashua Mental Health
es ayudar a las personas a llevar vidas plenas
y satisfactorias mediante tratamiento y apoyo
efectivo.

Como el centro de salud mental comunitario
designado por el estado para el sur del condado
de Hillsborough, brindamos una variedad de
servicios de salud mental y tratamiento de
trastornos por consumo de sustancias basados en
resultados a personas de todas las edades. Nuestra
area de servicio principal incluye Nashua y las
comunidades circundantes de Amherst, Brookline,
Hollis, Hudson, Litchfield, Mason, Merrimack,
Milford y Mont Vernon. Nuestro exclusivo programa
de servicios para hipoacusicos brinda atencién en
todo el estado de New Hampshire.

Estamos comprometidos a brindar una excelente
atencion a cada uno de nuestros vecinos
necesitados, con el objetivo de ayudar a las
personas y familias a vivir la vida plenamente.
Estamos aqui para usted.

Nuestras oficinas

440 Amherst Street
Nashua, NH 03063

15 Prospect Street
Nashua, NH 03060

7 Prospect Street
Nashua, NH 03060

5 Pine Street Extension
Nashua, NH 03060

100 West Pearl Street
Nashua, NH 03060

Contactenos
(603) 889-6147
Hay servicios de interpretacion.
Llamé o envié un mensaje de texto: (833) 710-6477

(603) 821-0073
¢Necesita un intérprete? Llame al: (844) 245-4458
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Cualquiera sea su situacion,



Nuestros servicios

GNMH proporciona servicios integrales de
salud mental y tratamiento de trastornos por
consumo de sustancias a través de una serie
de programas que incluyen lo siguiente:

- Respuesta a crisis ambulatoria las 24 horas, los 365
dias del afo

- Terapia individual, familiar y grupal

+ Servicios integrados de tratamiento de trastornos
concurrentes de la salud mental y por consumo de
sustancias

- Evaluacion psiquiatrica y gestion de la medicacion
para clientes en terapia

- Servicios de empleo con apoyo

- Servicios de apoyo a la comunidad

+ Programa ambulatorio intensivo que trata
el consumo indebido de sustancias

+ Programa para padres sobre impacto en los hijos

- Servicios de ayuda a indigentes y vivienda

- Servicios estatales para sordos e hipoacusicos

- Salud mental en las escuelas

- Tribunal de salud mental

+ Tribunal de narcéticos

Me estaba sintiendo

deprimido y tenia miedo

de hablar de el tema.
Pero cuando al fin decidi
buscar ayuda, me cambio
la vida entera.

InteGreat Health

Tratamiento integral para usted

Nos hemos unido con Lamprey Health Care

para presentar un programa de atencién médica
colaborativa que integra servicios de atencion
primaria de salud, salud mental y tratamiento de
trastornos por consumo de sustancias para que
estar saludable sea aun mas conveniente.

Los clientes de GNMH ahora pueden programar
una cita para recibir servicios de atencion primaria
de salud directamente en nuestro edificio de

7 Prospect Street, donde ya se estan prestando
muchos de nuestros servicios de salud conductual
para adultos.

iNuevo! Contamos con un programa de atencion
médica integrada especializada, ProHealth, para
clientes de 16 anos en adelante. jLos clientes
pueden ganar incentivos en efectivo y otros
beneficios a medida que alcanzan sus objetivos de
salud! ProHealth ayuda a dejar de fumar o vapear,
hacer mas ejercicio, perder peso y aprender a comer
una variedad saludable de alimentos nutritivos. Para
obtener mas informacion, preguntele a su proveedor
o lldmenos hoy mismo.

Servicios sin cita previa

Acceso abierto: para recibir atencion
cuando la necesite

Para muchas personas, la atencién cara a cara es

a menudo el método mas efectivo de apoyo para
los problemas de salud mental. Nuestros servicios
sin cita previa de acceso libre proporcionan un lugar
para encontrar el nivel adecuado de atencion, justo
cuando lo necesita.

;Leinteresa ver como Greater Nashua Mental Health
puede ayudarlos a usted o a un ser querido a

lidiar con un problema de salud mental o consumo
de sustancias? Pase por nuestra oficina en

440 Amherst Street en Nashua y conozca a nuestro
personal, nuestros servicios y nuestra vision para

la comunidad.

Q 440 Amherst Street, Nashua, NH 03063

C'-) Porfavor llame en avanzo6 para asegurar que hay
citas disponibles



